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Caregno — Monte Guglielmo

Partenza: Pianidi Caregno m.1002

Arrivo: Monte Guglielmo m.1948

Dislivello: m.946

Tempo:  2.40h

Difficolta: E (escursionismo)

Cartina:  Ingenia — Valle Trompia n°02 — scala 1:25000



Risalita la Val Trompia, passato il paese di Gardone, giungiamo alla frazione di Inzino,
dopo il semaforo in prossimita della chiesa giriamo a sinistra, indicazioni per Magno,
passato il paese continuiamo lungo la strada che con stretti tornanti raggiunge il bel
prativo ripiano di Caregno, dove troviamo ampio parcheggio.

Ora seguendo le indicazioni ci incamminiamo lungo una stradina che abbandoniamo
quasi subito ad un bivio nei pressi di una santella, qui lasciamo i sentieri CAl 320-318bis
per piegare a sx seguendo il CAlI 317-318, passato |’Agriturismo la Valle, in vicinanze del
Fontanino della Salute seguiamo a dx il CAlI 318 che su buona traccia sale con larghe
serpentine fino a raggiungere il filo della cresta, che con bella vista sui sottostanti piani.
Si prosegue sul filo di cresta fino a quando il sentiero piega a destra traversando sotto il
versante est del Monte Biffo per giungere poi al Passo del Sabbione m.1442, (fino qui si
puo arrivare anche con il sentiero 318bis che risale la Valle della Nistola su una ripida
traccia) ora lasciato alle spalle il tratto pit impegnativo il nostro sentiero si congiunge con
la strada sterrata che sale dal Forcellino di Pezzoro, la si segue passando sotto le pendici
occidentali del monte Stalletti con bella vista sulle valli sottostanti e la Punta Almana,
arriviamo cosi alla malga Stalletti Bassi m.1542 ammantata da fioriture di crochi quando
si scioglie la neve, proseguiamo lungo la strada fino alla malga Stalletti Alti m.1690 dove
termina, e il sentiero 318 si inserisce sul 325 che sale da Pezzoro passando per il Rifugio
CAl Valtrompia , ora seguendo quest’ultimo saliamo per tracce lungo i prati fino sotto la
salita finale dove piega a dx e con un lungo traverso prima e un ultimo strappo poi
raggiungiamo la cima del M. Guglielmo m.1948 (Castel Bertino) sopra la quale & adagiato
il monumento al Redentore e una statua a Paolo VI.

Grande il panorama dagli Appennini al Monte Rosa, I’Adamello, le Orobie e il lago di Iseo.

VARIANTE per la DISCESA

Una variante per il ritorno e quella di seguire il sentieri CAl 325-320 passando dalla
Pontogna: dalla cima torniamo sui nostri passi fino alla malga Stalletti Alti, dove
proseguiamo sul 325 in direzione Pezzoro, dopo una ripida discesa arriviamo a malga
Pontogna e poi alla pozza di Lavacolo dove seguiamo il 320 che ci riporta in Caregno,
calcolare circa 2.30h dalla cima (dalla pozza in 5’ minuti raggiungiamo il bel Rifugio CAl
Valtrompia dove si pud consumare un ottimo pasto)

Altra possibilita € quella di passare per i Corni Rossi: seguiamo l'itinerario dell’andata fino
poco dopo il Passo Sabbione, prima di proseguire lungo le creste un sentiero segnato si
stacca sulla dx e passando in un bosco esce poi in prossimita di un posto di caccia, noi
giriamo a sx e seguendo la cresta giungiamo al passo Lividino, ignoriamo il CAl 317bis che
scende in Caregno tramite ripida strada a sx e porta in Croce di Marone a dx e andiamo
dritti, arrivando poi nei bei prati di Malga Lividino dove incrociamo il CAl 317 che ci
riporta in Caregno passando per i Corni Rossi, calcolare circa 2.40h dalla cima









318 Salita prima della cresta




318 Tratto in cresta

318 Tratto in cresta
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318 Lungo la strada verso le malghe




Stalletti AlTi sullo sfondo



318 Bivio variante di rientro
con sent. CAI 325-320
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3250 Sentiero nei prati verso la cima
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Vista su Malg e M_Stalletti
in basso la strada percorsa




25 Sentiero nei prati verso la cima

258 Spunta il Monumento al Redentore




25 Traverso finale sotto la cima

25 Monumento al Redentore
Monte Guglielmo
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Statua a Papa Paolo VI




