
   

 

           Gardone V.T. ς S. Maria del Giogo  

 

 

 

¶ Partenza:  Gardone V.T. via Santa Maria  m.332 

¶ Arrivo:      Santa Maria del Giogo m.968 

¶ Dislivello:  m.636 

¶ Tempo:      2.00 h 

¶ Difficoltà:  E (escursionismo) 

¶ Cartina:     Ingenia ς Valle Trompia 02 ς scala 1:25000 
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[ŀǎŎƛŀƳƻ ƭΩŀǳǘƻ ƛƴ Ǿƛŀ {Φ aŀǊƛŀ όǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ǇŀǊŎƘŜƎƎƛƻ ƴŜƭƭŜ ǾƛŎƛƴŀƴȊŜύ 
dove troviamo una bacheca informativa e un palo segnaletico. 
Ci incamminiamo per la ripida strada con vista su Gardone V.T. e la bella chiesa di S. 
Rocco, superate le ultime case si inizia a percorrere quel che resta di ǳƴΩŀƴǘƛŎŀ 
mulattiera che un tempo metteva in comunicazione la nostra valle con i paesi del 
Sebino. !ǊǊƛǾƛŀƳƻ ŘƻǇƻ ŎƛǊŎŀ нлΩ ŀŘ ǳƴŀ ǎŀƴǘŜƭƭŀ ά Santel de Pusoleέ, proseguendo 
nel fitto bosco ignoriamo due deviazioni a sx e giungiamo alla loc. Paule di Sopra con 
grande Cascina posta al centro di un prato, ora la mulattiera si stringe e si fa più 
sassosa per poi diventare una comoda stradina sterrata/cementata (in 
corrispondenza di un bivio per la loc. Cantacucco) che seguiamo dritti e dopo aver 
passato una cascina su la cui facciata sono dipinte due simpatiche ragazze che ci 
salutano, ci farà arrivare in circa 1 ora di cammino nella verde e soliva loc. di Domaro 
m.804, (conosciuta da Geologi per la sua roccia calcarea ricca di amoniti, inoltre in 
zona sono presenti delle postazioni di contraerea della Grande Guerra) lasciata a 
ŘŜǎǘǊŀ ƭΩŀƴǘƛŎŀ /ŀǎŎƛƴŀ Ŏƻƴ ŎƘƛŜǎŜǘǘŀ ǎƛ ŀǊǊƛǾŀ ŀƭ ōƛǾƛƻ Ŏƻƴ la strada che sale da 
Gombio teniamo la destra seguendo le indicazioni e proseguendo sulla comoda 
strada arriviamo in loc. Cucca m.875 con bella Cascina nel prato, passiamo poi sotto 
la Palazzina un antica costruzione con torricelle, poco dopo la strada lascia posto ad 
un largo sentiero tramite il quale si arriva alla trattoria Santa Maria, dove passa il 
sentiero 3V n°393 (dove giunge la strada che sale da Sulzano) e seguendo 
ǉǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳƻ ƛƴ ǇƻŎƘƛ Ƴƛƴǳǘƛ ǎƛ ǎŀƭŜ ŀƭƭŀ ōŜƭƭŀ ŎƘƛŜǎŜǘta di S. Maria del Giogo m.968, 
adagiata su un ǾŜǊŘŜ ǇǊŀǘƻΣ Řŀ ƭƜ ƛƭ ǇŀƴƻǊŀƳŀ ŝ ŀƳǇƛƻ Ŝ ǎǇŀȊƛŀ Řŀƭ ƭŀƎƻ ŘΩ LǎŜƻ ŀƭƭŜ 
montagne bergamasche fino al Monte Rosa.                                                                         
Per il rientro in alternativa tornati sui nostri passi dopo la trattoria si può seguire il 
sentiero 3V n°393 bianco/azzurro che sale per cresta panoramica al Monte 
Rodondone m.1143 per poi scendere dal versante opposto raggiungendo loc. Spiedo 
e poi Folcione da dove in breve si arriva alla Croce di Pezzolo m.937 e da con il sent. 
CAI 312 si scende il Valle di Gardone e seguendo poi la strada in un paio di km si  
torna al punto di partenza.                                                                                                       
Calcolare circa 2.30h e 200 metri di dislivello. 
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